> A MEDICALIZACAO E A
PATOLOGIZACAC DA INFANCIA
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As infancias, diversas e plurais, vém

WCLIQUE OU MIRE SUA CAMERA PARA
. ACESSAR A DESCRICAO EM LIBRAS DO
MATERIAL.

passan-do por grandes transformacodes. Se

antes predominavam brincadeiras livres e
espagos abertos, hoje o cotidiano infantil é
impac-tado por rotinas intensas, tecnologia

“As infancias tém passado
2 ”
por transformagoes...

cons-tante e espacos cada vez mais

restritos.
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Essas mudangas néo se déo dg mesma
forma para todas as criangas...”

Essas mudancas ndo afetam todas as criancas da

mesma forma — cada infancia é atravessada por
con-textos sociais, culturais e histéricos Unicos.

Ao mesmo tempo, cresce o numero de diagnosticos
como TDAH, ansiedade e autismo, junto com a
intensi-ficacdo da medicalizagdo e da patologizacao

da in-fancia.

“Concomitantemente...
. 7 . "
aumento de diagnosticos...

E preciso um olhar atento:

« Cada crianga € unica, muito além de qualquer diagndstico. % %

« A deficiéncia nao define o sujeito. %

« Ainfancia é rica, diversa e produtora de cultura. Em tempos de tantos rétulos, reconhe- % %
cer e valorizar a singularidade de cada % % %

“Esse cendrio exige un‘:’ infancia € essencial.
olhar atento e critico... %

‘ Ao ser submetido aos olhares clinicos e classifi-
- cadores, a partir da produgédo de biodiagndsticos,
a vida dos sujeitos passa a ser marcada pela do-
enca que foi atestada. Assim, verificamos algumas
consequéncias para o individuo e para aqueles

e
e

que convivem com ele.

Os biodiagnosticos além de funcionarem como
tecnologias que controlam, classificam e estigmati-
zam também produzem bioidentidades e
biossocia-bilidades. Significa que os
biodiagnésticos funcio-nam como “tecnologias
subjetivas que nado apenas revelam o real, mas
participam de sua criagédo”. “A crianga X
(Caliman, 2013, p. 111, apud Lima, 2020) de qualquer lau

iste antes
do...”



INFANCIA, MEDICALIZACAO E PATOLOGIZACAO:
VAMOS CONVERSAR SOBRE ISSO?

O que é Infancia?

Infancia é o periodo da vida que vai do nascimento até a ado-
lescéncia. Mas esse tempo nado € igual para todas as
criancas, ele é atravessado por contextos sociais, culturais e

historicos diversos.

O que ¢ Medicar?

Antes de falarmos sobre medicalizacdo, é importante
entender alguns termos: Medicar € tratar com medicamentos:
prescrever, aplicar ou tomar remédios para tratar sintomas

fisicos ou emo-cionais.

O que é Medicamentalizar ?

E usar medicamento de forma abusiva.

O que é Medicalizacao ?

A medicalizagdo é diferente de simplesmente medicar.
Trata-se de um processo social e artificial que transforma
questdes emocionais, comportamentais, educacionais ou
sociais em problemas médicos. Em vez de olharmos
para o contexto da crianga, reduzimos suas experiéncias
a diagndsticos e remédios.

E a face mais perversa da patologizacdo da vida. Ela
ocorre quando a diversidade humana é tratada como

doenca.

E o que isso tem a ver com a infancia?

A medicalizacdo da infancia tem se tornado um fendémeno cada vez mais presente na sociedade
contem-poranea. A busca por diagnosticos e solugdes rapidas para comportamentos considerados
"desviantes" tem levado a transformacgéao de questdes sociais e afetivas em transtornos mentais.

Como dizem Maria Aparecida Affonso Moysés e Cecilia Azevedo Lima Collares, estudiosas da area e
integrantes do grupo Despatologiza, estamos vivendo na “Era dos Transtornos”

SAE BA MAE S . O Despatologiza € um grupo aberto que discute e enfrenta
®  0s processos de patologizagdo da vida.

Maria Aparecida Affonso Moysés e Cecilia Azevedo Lima Collares
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code para assistirl




Quando Patologizamos a Vida?

Patologizar a vida é transformar variagdes comuns
do comportamento humano em doencas. Esse
fendbmeno cresce, especialmente na saude mental
infantil, quan-do comportamentos pouco tipicos sao
vistos como disturbios.

Antes do Diagnéstico, o Contexto!

Pesquisadoras como Maria Aparecida Moysés e
Cecilia Collares (grupo Despatologiza) alertam: é
essencial considerar o contexto social, familiar e
escolar da cri-anca antes de rotula-la.

Diagnéstico e Medicamentos

A patologizag¢ao impulsiona o aumento:

« De laudos médicos
« Do uso de psicofarmacos como o
metilfenidato. (Ritalina®)

VENDA DE RITALINA

(UFD POR 100 HABITANTES) ﬁ '

Ranking | Regiao [2008{2010{2011}2012|2020]2013

1 RS capital| 18,7 | 25,7]|24,0]28,7| 37,6 23,6
GO capital| 9,2 | 17,4 (18,6|13,4]16,2 | 18,2
ES capital| 13,7 |20,8{159|14,0| 17,1 | 21,7
SC capital| 151 | 11,0 114,11170] 271 | 21,0
MG capital| 12,3 | 111 | 11,0137 | 211 | 221
§> & |RJinterior] 79 (10,4 | 110| 24 | 121] 8,5

LiHJWN

Tabela 1: Dados sobre consumo de Ritalina
Fonte: Férum sobre Medicalizagdo da Educacgao da Sociedade (2015).

y "0 aumento da medicalizagdo na infancia exige reflexdo sobre seus impactos."

Ampliar o olhar é essencial. E preciso reconhecer a
singularidade de cada crianga, seus contextos e
poténcias. Em vez de "curar transtornos", propomos:

o Ambientes que estimulam curiosidade, criatividade
e autonomia.
» Praticas pedagogicas inclusivas e acolhedoras.

Desmedicalizar € inventar novas formas de educar. E afirmar a poténcia da infancia!



Brincar como Pratica Desmedicalizante

Brincar € a linguagem da infancia: forma legitima de existir, aprender e se relacionar. Ao brincar, a
crianga resiste a normatizagao e reafirma sua poténcia criativa. Como propde Arantes (2017), desme- %
dicalizar é uma atitude politica — um convite a praticas contra-hegemdnicas que rompem com a ‘

patolo-gizagao das experiéncias infantis.

s’emparedclr a ’nfénci
Q

ve

Desemparedar é reconectar a crianga com a
natureza, o corpo e o tempo livre rompendo
os limites fisicos e simbdlicos que
aprisionam a infancia.

Desmedicalizagéo é um ato politico:

Pensar a desmedicalizagdao na escola é um
ato politico:

» Questiona praticas que classificam e rotu-
lam a infancia.

- Reconhece a crianga além dos laudos
médicos.

» Valoriza o direito a diferenga, a criacéo e a
invencao de si.

Estudos mostram:

Conviver com a natureza reduz
o estresse, melhora a atencéao
e promove o bem-estar infantil.

Reflex&o Importante!

Precisamos repensar nossas praticas:

Menos telas, menos rétulos, menos confinamento;

Mais natureza;

Mais movimento;

Mais liberdade para serem simplesmente... criangas.

@forumsobremedicalizacao
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DESCRICAQ TECNICA DO PRODUTO

Autoria: Rossana Dias Oliveira e Prof Dr° Jair Ronchi Filho

Nivel de Ensino a que se destina o produto: Educacao Basica

Area de Conhecimento: Educacio

Publico-alvo: Professores da Educacao Basica, Pesquisadores da Tematica
Medicalizacao,

Categoria desse produto: Desenvolvimento de Infografico vinculado a
Educacao

Finalidade: Desconstruir a centralidade do laudo médico nos processos
envolvendo a primeira infancia. Constuindo-se como um recurso
multimodal que facilita a compreensao de dados e conceitos.

Organizacao do Produto: O produto foi organizado em 4 partes com vistas
a discorrer sobre conceitos teodricos e busca oferecer contribuicoes
concretas para o campo educacional, conectando teoria e pratica de
maneira significativa.

Registro de propriedade intelectual: Ficha Catalografica emitida pela
Biblioteca Central da Universidade Federal do Espirito Santo
Disponibilidade: Irrestrita, mantendo-se o respeito a autoria do produto, nao
sendo permitido uso comercial por terceiros

Divulgacgao: Digital e/ou impresso

URL: Pagina do PPGPE: www.educacao.ufes.br

Processo de Validacao: Validado na banca de defesa da dissertacao
Processo de Aplicacao: Na banca de defesa da dissertacao

Impacto: Alto. Produto elaborado com foco na acessibilidade, o material
inclui recursos como audiodescricdo e interpretacao em Libras, reforcando
O compromisso com a inclusao.

Disponivel tanto em formato impresso quanto digital,

Inovacio: Alto teor inovativo. O formato do produto foi escolhido por sua
capacidade de unir impacto visual e facilidade de circulagao, atendendo as
necessidades contemporaneas de compartilhamento e acessibilidade.
Origem do Produto: Dissertacdo intitulada “A quem serve o laudo ?
Algumas problematizacdes na Educacao Infantil”.



